
 
 

過去の自分を超える －親善陸上競技大会－ 
 

校長 髙橋 健 

 

 先週の 9月 26日（木）に佐渡市陸上競技場を会場に、第 44回佐渡市小学校親善陸上

競技大会が行われ、６年生３名が参加してきました。出場できる種目は１人１種目なので、

Hさんが 1500m走、Tさんと Aさんは 100m走にエントリーしました。 

 佐渡市内の小学６年生約 330 人が一堂に会する、小学校では一番大きな大会です。子

どもたちは人数の多さに驚いていたようでした。 

 選手召集やスタート前はさすがに緊張した表情が見られましたが、競技が終わってから

の３名はそれぞれ今もっている力を全部出し切ってすがすがしい表情をしていました。 

そして、結果は・・・・３名ともに練習の記録を大幅に短縮して、自己ベストを更新し

ました！ おめでとう！ 

  

 １日を通してそばで見ていて、このような経験は子どもたちにとってやはり必要だと改

めて思いました。今回は、①出場する種目を自分で決めて、②練習を重ねて、③本番で力

を出し切る、という経験をしました。周りとの競争なので順位はついてしまいますが、「過

去の自分を超える」という目標をもてば、自分自身との競争になります。３人とも過去の

自分との競争に勝ち、自分を超えら

れました。きっと自信をもつことが

できたでしょう。 

一方、仮に自己ベストを更新でき

なかったとしても、それまでの努力

は経験として自分の中に残ってい

ますし、その経験がその後の場面で

活きるときがきっとくるはずです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【連絡①】相川小、七浦小、金泉小３校の統合が９月定例議会で可決されました 
9月 26日に市教委から連絡が入りました。これで、令和８年４月の３校統合が正

式に決定されました。 
これを受けて、本日の全校朝会で子どもたちに伝えました。また、学校では「閉校

記念事業実行委員会」を組織し、来週、第１回実行委員会を開催します。さらに、３
校の教職員で「相川小学校開校準備委員会」を組織し、開校に向けた準備を本格的に
進めていきます。 

 
【連絡②】10 月 10 日(木)にマラソン記録会を開催します 
各地区の掲示板及び港湾道路両端の看板によるご案内のとおり、港湾道路を使用さ

せていただいてマラソン記録会を開催します。当日は、稲鯨漁協さんからの了承を得
て港湾道路を通行止め（9：30～11：00）にさせていただきますので、ご理解とご協
力をお願いいたします。なお、漁港関係者の皆様には十分注意して走行していただき
たく、併せてお願い申し上げます。 

回覧 



５年生が宿泊体験学習に行って来ました！ 
９月５日（木）・６日（金）の２日間、潮津の里で５年生が宿泊体験学習を行いました。

たくさんの体験活動に集中して取り組みました。５人で協力して活動する姿は、とても頼

もしく輝いていました。指導者の方々からも、たくさん褒めていただきました。 

   
  テントの中は楽しいよ！   焼きそば美味しくなあれ！  どんなうちわにしようかな？ 

   
  おこし型でだんご作り      朝のラジオ体操！     水鉄砲作り、ワクワク！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【10月の予定】 

２日（水） 児童朝会（任命式） 

３日（木） 全校遠足 

 ４日（金） いじめ見逃しゼロスクール集会、民謡クラブ 

７日（月） おはようららななうらデー 

     スクールカウンセラー勤務日（１日） 

     閉校記念事業第１回実行委員会 

 ９日（水） ５限放課日 

１０日（木） 街頭指導、校内マラソン記録会（２・３限） 

１１日（金） マラソン記録会予備日、民謡クラブ 

１７日（木） 委員会⑩ 

１８日（金） 文化祭前日準備（４～６年生） 

１９日（土） 七浦地域と七浦小学校のコラボレーション文化祭 

       第１回ＰＴＡ親睦会 

２１日（月） 振替休業日、諸費納入日 

２２日（火） 秋の読書旬間開始(～11/1) 

２３日（水） ５限放課日 

２５日（金） クラブ⑥ 

３０日（水） 全校朝会 

SSSの大林恵子さん 
 SSS(スクールサポートス
タッフ)として１学期７月
２２日から大林恵子さんが
勤務しています。 
 七浦小学校の窓から見え
る海の景色がとても好きで、
心が癒やされます。 
先生方のサポートを通し
て、子どもたちの健やかな成
長を支えていきたいと考えて
います。 
 どうぞ、よろしくお願いいた
します。 

「七浦地域と七浦小学校のコラボレーション文化祭」の発表内容 

 １０月１９日（土）は“コラボ文化祭”です。児童の発表が３つ、地域から５つの個

人・団体の参加です。９時２０分に開始予定です。 

○七浦甚句(演奏 七浦小学校民謡クラブ)  ○全校合奏(合奏 七浦小学校全校児童) 

○全校合唱(合唱 七浦小学校全校児童）  ○書道パフォーマンス(書道 岩﨑若緑 様) 

○日本舞踊(踊り 植本英子 様)       ○琉球民謡(演奏 髙野音學室 様)      

○音楽体験(楽器演奏 ジェニーとヨッシー 様) 

○七浦甚句、古調相川音頭(踊り 七浦民謡研究会 様) 

第77回佐渡市児童生徒科学作品展 

標本の部 奨励賞 

題目 「貝の標本」 

５年生 

古藤蒼史さん 


