
 

 

 

 

 

一日一日を精一杯生きる 

 

校 長 髙 橋  健  

 

 １月末に、父との急な別れがありました。近い将来にその日が来ると覚悟していたとはいえ、

心の準備ができているわけではなかったので、正直なところかなりのショックを受けました。 

 

 初七日法要での菩提寺（曹洞宗）の方丈様のお話が心に残っています。 

 

 曹洞宗では、初七日を「初願忌（しょがんき）」と言います。 

こちら側からは亡くなった人の冥途（めいど）の幸福（冥福）を願い、そして、あちら側から

も残してきた人の幸せを願う、互いに願い合う日なのだそうです。 

 

私は、亡くなった父の冥福を祈ることばかりを考えていましたが、亡くなった父も私たちの

幸せを願っている、ということにはっとしました。 

 

では、亡くなった人の願いに報いるには、私たちはどのようにすればよいのでしょうか。 

それは、私たちが一日一日を精一杯生きること、と方丈様は話されました。 

 

一日一日を精一杯生きる。 

 

これならば、私にもできると思いました。 

父との別れから１週間、なかなか気持ちの整理がつかないでいましたが、心落ち着ける時間

を過ごし、少し前向きな気持ちになりました。これまで以上に一日一日を大切にして、精一杯生

きていこうと思います。 

 

 今回の出来事があって、家族で父のことを忍びながらこれまでのことを思い返す時間がもつ

ことができました。それぞれで感じたこと、考えたことは異なっていると思うのですが、私の場

合は、父にとっての長男として、妻にとっての夫として、子どもたちにとっての親として、自分

の生き方を振り返る時間となりました。 

 日々、目の前の仕事に追われ、きゅうきゅうと過ごしている私に、一度立ち止まって深呼吸す

る時間を父が与えてくれたような気がします。 

 

 今年度も残すところあと２か月となりました。子どもたち一人一人の成長を確かに感じなが

ら、一日一日を大切にしていきます。 

 



冬の体力づくり「大縄跳び」に取り組んでいます 
１月１５日(水)から、全校で「大縄跳び」に取り組んでいます。冬季の体力づくり、また、友

達と一緒に決めためあてに向かって真剣に頑張り続けることをねらいとしています。２週間に
１回、計４回予定しています。 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

令和７年度の主な行事 
○閉校記念運動会・・・・・・・・・・・・ ５月１７日（土）予備日１８日（日） 
○閉校記念七浦地域と七浦小学校のコラボレーション文化祭・・１０月１８日（土） 
○閉校式、惜別の会・・・・・・・・・・・１１月 １日（土） 

 

２月の行事予定      ３月の行事予定 

４日(火) NRT テスト(国語)、第４回学校運営協議会 

５日(水) NRT テスト(算数)、全校朝会 

６日(木) 令和７年度七浦小学校入学説明会 

     家庭学習強調週間(～12 日) 

７日(金) おはようららななうらデー 

民謡クラブ(活動最終日) 

10 日(月) 街頭指導、スクールカウンセラー勤務日(１日) 

相川中学校入学説明会 

12 日(水) 諸費納入日、大縄跳び、５限放課日 

13 日(木) 卒業生写真撮影、６年生「将来の夢」収録 

第２回青少協運営委員会 

14 日(金) 委員会（後期最終） 

21 日(金) 次年度委員会開始、相川中ＰＴＡ総会 

26 日(水) 全校朝会、大縄跳び、５限放課日 

28 日(金) ６年生を送る会、５限放課 

      年度末ＰＴＡ総会 

      学級懇談会(１年、２年、３・４年) 

      ＰＴＡ三役会(引継ぎ会) 

      第２回ＰＴＡ親睦会 

3 日(月)  相川中卒業式 

4 日(火) 教育相談６(～５日) 

５日(水) 児童朝会(任命式)、分団こども会 

7 日(金)  おはようららななうらデー 

     委員会活動、６年生５限放課 

10 日(月) 街頭指導 

スクールカウンセラー勤務日(午後) 

12 日(水) ５限放課日 

14 日(金) ５限放課 

18 日(火) ４限放課 

19 日(水) ４限放課、給食最終 

21 日(金) ３学期終業式、３限放課 

24 日(月) 第７８回卒業証書授与式 

25 日(火) 離任式 

      学年末・学年始休業(～4/7) 

 

 

 

 

  

  



令和６年度 後期 学校評価アンケートの結果から 

 ご多用の中、後期の学校教育アンケートにご協力いただきまして、ありがとうございました。

下記のとおり結果がまとまりましたので、ご報告いたします。 

（矢印↑↓…前回の前期評価と５ポイント以上の変動） 

児童アンケート結果 ・共通質問項目  保護者アンケート結果 ・共通質問項目 

 項目 肯 定 的

評 価

（％） 

  項目 肯定的

評 価

（％） 

1 
学校は楽しいですか。 

85  1 お子さんは、学校に通うことを楽し

みにしている。 

96 

2 
授業はわかりますか。 

85↓  2 お子さんは、学校の勉強が分かると

言っている。 

93↓ 

3 自分で決めた家庭学習計画

にあわせて取り組んでいま

すか。 

89  3 お子さんは、学年に応じた家庭学習

に取り組んでいる。 

78 

4 七浦や佐渡のことについて

学ぶのは楽しいですか。 

96  4 お子さんは、七浦や佐渡に親しみを

もっている。 

96 

5 相手に聞こえる声で、元気な

あいさつをしていますか。 

93  5 お子さんは、元気なあいさつの習慣

が身に付いている。 

88 

6 ていねいな言葉づかいをし

ていますか。 

78↓  6 お子さんは、丁寧な言葉づかいをし

ている。 

56↓ 

7 
進んで運動していますか。 

96  7 お子さんは、進んで運動に取り組ん

でいる。 

78↓ 

8 毎日 、８時間以上ねていま

すか。 

89↓  8 お子さんは、睡眠時間を８時間以上

とっている。 

93 

9 毎日 、ごはんを食べていま

すか。 

89  9 お子さんは、毎日、朝食を食べてか

ら登校している。 

96 

10 メディアとの上手な付き合

い方「我が家の約束」を守っ

ていますか。 

81↑  10 お子さんは、メディアとの上手な付

き合い方「我が家の約束」を守って

いる。 

52↓ 

11 友達と仲良く活動していま

すか。 

93  11 お子さんは友達と仲良く活動してい

ますか。 

100 

児童アンケート結果 ・個別質問項目  保護者アンケート結果 ・個別質問項目 

12 友達とかかわりながら、学習
に取 り組んでいますか。 

89  12 日頃、お子さんと十分な会話ができ
ている。 

96 

13 自分の興味や関心のあるこ
とを学習できましたか。 

89  13 学校は、お子さんの学習状況を把握
し、的確な指導を行っている。 

100 

14 きまりや時間などを守って
行動 していますか。 

100  14 学校は、家庭や地域と連携・協働し
て教育活動に取り組んでいる。 

96 

15 困っている人を見たら、助け
たり、優しくしたりしていま
すか。 

93  15 学校は、いじめ防止基本方針を周知
し、それに基づいて、アンケートや
教育相談等による日常の児童理解と
未然防止・早期発見に努め、いじめ

が発生した場合適切かつ迅速に対応
して、いじめが起きにくい・いじめ
を許さない学校づくりに努めてい
る。 

100 

16 

あなたは、いじめを受けた
り、いじめをしたりしたこと
がありますか。 

26 

 



令和 6 年度 後期 学校評価アンケートの結果から 
 

■ 学習について 

 授業について、児童アンケート「2：授業はよくわかりますか。」では、肯定

的回答が 85％で、前期と比べ８ポイント低くなっています。また、保護者アンケ

ート「２：お子さんは、学校の勉強がよく分かると言っている。」でも、肯定的

回答が 93％で、前回評価より７ポイント低い結果でした。今後も児童一人一人の理解状況に一

層目を向けて授業改善に取り組んでまいります。 

家庭学習について、児童アンケート「３：自分で決めた家庭学習計画にあわせて取り組んでい

ますか。」では、肯定的回答が 89％で前回を 4 ポイント上回りました。また、保護者アンケー

ト「３：お子さんは、学年に応じた家庭学習に取り組んでいる。」の肯定的回答は 78％で、前

回評価 81％を３ポイント下回りました。家庭学習の習慣化は、小学校だけでなく、中学校、高

等学校でも必要になってくるものです。自学発表会や自学ノートの掲示等の機会を充実させ、

子どもたちが家庭学習に向かう気持ちが育つよう指導していきます。 

 

■ 「元気なあいさつ」「丁寧な言葉遣い」について 

 児童アンケート「7：相手に聞こえる声で、元気なあいさつをしていますか。」「10：友達と

仲良く活動していますか。」では、肯定的回答をしたお子さんが両方とも 93％となり、前期を上

回りました。しかし、「8：ていねいな言葉づかいをしていますか。」の肯定的回答は 78%で前

期を 18 ポイント下回る結果となりました。保護者アンケート「6：お子さんは、丁寧な言葉づ

かいをしている。」でも、肯定的回答が 56％で、前期を７ポイント下回りまし

た。当校では、「元気なあいさつ」「はっきりとした返事」「丁寧な言葉遣い」

による温かい人間関係づくりを目指しています。学校では引き続き、「丁寧な

言葉遣い」の指導を、教職員が見本となり取り組んでいきます。ご家庭でも、お

子さんの気になる言葉遣いに対して、その都度振り返らせる等の働きかけをし

ていただけるとありがたいです。 

 

■ 「メディアコントロール」について 

 「メディアとの上手な付き合い方『我が家の約束』を守っていますか」の肯定的回答は、児童

アンケートが 81％、保護者アンケートが 52％と、児童と保護者とで大きく認識がずれているこ

とが分かる結果となりました。 

テレビ、ゲーム、パソコンやスマホなどインターネットに接続できる機器類に触れる

時間をコントロールすることは、なかなか難しいですが非常に重要なことです。 

３学期の「家庭学習強調週間」では、「家庭学習がんばりカード」に「我が家の約束」

を記入し、実践できるよう学校でも指導いたします。お子さんが「我が家の約束」を

守れるよう、各ご家庭でも保護者の皆様からのお声がけをお願いします。 

 

■ 全体をとおして 

 児童アンケート「1：学校は楽しいですか。」では、肯定的回答が 85％、保護者アンケート

「1：お子さんは、学校に通うことを楽しみにしている。」の肯定的回答は 96％でした。今後

も一層、一人一人の子どもたちに目を向け、全ての子どもたちが安心して自分の力を伸ばすこ

とのできる学校づくりを目指し、よりよい教育活動に努めてまいります。 

http://naokis.doorblog.jp/archives/open_school_active_learning.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

